Die 9 Entwicklungsbeschleuniger
in der Ubersicht

1. Flexibilitat
Ich begriiBe Veranderung und bin offen fir Neues —
meine Flexibilitdét macht mich attraktiv

2. Mut
Was ware mir alles mdglich, mit doppelt so viel Mut?

3. Loslassen
Wer loslasst, hat beide Hande frei

4. Lésungsorientierung
Ich zerschneide nicht, was sich aufknoten lasst

5. Selbstverantwortung
Jede Entwicklung, jede Veranderung fangt bei mir an

6. Kairos
Ich achte auf meine Zeit — erkenne und niitze
glnstige Momente

7. Gut entscheiden
Ich treffe gute Entscheidungen fiir mein Leben —
im GroBen wie im Kleinen

8. Zielorientierung
Ich setze mir Ziele, die ich auch erreiche!

9. Konsequenz
...ist mein Treibstoff fir Weiterentwicklung!
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